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Biologie

Klassen-
stufe

Themenfeld

Inhalte und Beziige

wildGreen Modul

7 Erndhrung des Du bist, was du isst Modul Lebensstil
Menschen - Zweck der Erndhrung - Ernéhrung
- Zusammensetzung der Nahrung im Uberblick Escape Room:
Bedeutung und Vorkommen von Auf der Suche nach dem perfekten veganen Burger
. Grundnéhrstoffen Arbeitsbldtter und Tafelbilder u.a. zu
. Wasser - Nahrstoffen
. v - vegetarisch/vegan
Bedeutung einer gesunden und ausgewogenen Ernahrung )
- Planetary Health Diet
Hinweise und Anregungen: . preiswert und vollwertig
Erncthrungspyramide, Exkurs: vegetarische und
vegane Erndhrung
8 Atmung und Bleib gesund Modul Lebensstil
Kreislauf - Gesunderhaltung des Atmungssystems - Erndhrung
- Gesunderhaltung des Herz-Kreislauf-Systems: - Bewegung
Hinweise und Anregungen:
Krankheitsbilder und Gefahren von z. B. Rauchen ...
Wirkung von Bewegung, Sport und Aufenthalt in der Natur
8 Nervensystem Wenn aus Belohnung Sucht wird Modul Medienkompetenz

- Drogen
- Suchtkreislauf

- Therapieansdtze und Prévention

Hinweise und Anregungen

Gesellschaftliche und persénliche Auswirkungen des Drogen-
missbrauchs, auch andere Suchtpotenziale, wie z. B. dauerhafte
Handy- und Computernutzung sollen thematisiert werden

Sucht- und Problemverhalten

Escape Room:

Lukas zockt zu viel Arbeitsblétter und Tafelbilder u.a. zu
Computerspielsucht

Einschdtzung des eigenen Suchtpotenzials

Modul Lebensstil

Suchtmittel in der 6ffentlichen Wahrnehmung Arbeitsbldtter
und Tafelbilder u.a. zu Definition Sucht Risiken und vorbeugende
MaBnahmen Legale und illegale Drogen Werbung fiir Alkohol
und Tabak




Biologie

Klassen- Themenfeld Inhalte und Beziige wildGreen Modul
stufe
9 Unser Planet im Vom Hin- und Wegschauen: Alle sind gefragt, Umweltschutz Modul Lebensstil
Wandel und Klimaschutz aus regionaler und globaler Sicht Erncthrung: Arbeitsblatter u.a. zu Planetary Health Diet nachhal-
tige vollwertige Ernéthrung Nachhaltig einkaufen Lebensmittel-
verschwendung

Informatik und Medienbildung

Klassen- Themenfeld Inhalte und Beziige wildGreen Modul

stufe

Integrativ Informationssys- MaBnahmen zur Realisierung der persénlichen Datensicherheit Modul Medienkompetenz

7-10 teme zweckmdBig | planen, umsetzen und bewerten Sicherer Umgang mit Medien: Arbeitsbldtter und Tafelbilder u.a.
und effizient zu AGB'’s, Datenschutz, Cookies, Geschdftsfdhigkeit im Internet
nutzen Daten schiitzen (Datenklau)

Integrativ Medien nutzen und | Recherchieren Modul Medienkompetenz

7-10 gestalten - Suchstrategien entwickeln und Suchergebnisse bewerten Sicherer Umgang mit Medien: Arbeitsbldtter und Tafelbilder u.a.

- Medien zu Themen der Informatik erschlieBen und bewerten zu Recherche im Internet, Quellen, Faktencheck fir eine gute
Recherche
Integrativ Informatik. Mensch | Den Einsatz von Informatiksystemen unter fachlichen und Modul Medienkompetenz
7-10 und Gesellschaft darliber hinaus unter ethischen, sozialen, 6kologischen, medizi- - Sicherer Umgang mit Medien

nischen, 6konomischen oder rechtlichen Aspekten bewerten - Manipulation und Selbstwahrnehmung

Rechtliche Aspekte beinhalten die Persdnlichkeitsrechte

- Sucht- und Probl halt
(z. B. den Datenschutz) und das Urheberrecht. ucht-und Frobiemvernatten

-Cyb bbi
Hinweise und Anregungen: Cybermobbing

Schlussfolgerungen zur Nutzung und Gestaltung von Informa-
tiksystemen ableiten sowie Schlussfolgerungen fiir das eigene
Handeln




Informatik und Medienbildung

Klassen-
stufe

Themenfeld

Inhalte und Beziige

wildGreen Modul

7 Spiele entwickeln Medien nutzen Modul Medienkompetenz
und muLtirTmediaL - den eigenen Umgang mit Computerspielen reflektieren - Sicherer Umgang mit Medien:
dokumentieren Arbeitsblatter und Tafelbilder u.a. zu Daten schiitzen,
Geschaftsfahigkeit im Internet,
- Sucht- und Problemverhalten:
Arbeitsblatter und Tafelbilder u.a. zu Risikofaktoren und
Folgen einer Computerspielsucht, Eigenes Nutzungsverhalten,
Computerspiele ohne Suchtpotenzial
8 Suchmaschinen Den Einfluss von Faktoren auf das Ergebnis einer Suchanfrage Modul Medienkompetenz
verstehen untersuchen, beschreiben und bewerten. - Sicherer Umgang mit Medien:
Hinweise und Anregungen: Arbeitsblatter und To.fe:'LbiL'der u.a. zu Recherche im Internet,
Untersuchung der Authentizitéit und Vertrauenswirdigkeit der QueL.Len, F<.1ktencheck flr eine gute Recherche
Quelle sowie des Wahrheitsgehalts - Manipulation und Selbstwahrnehmung:
Tafelbilder zu Bildmanipulation erkennen
10 Digitalisierung in Auswirkung der Digitalisierung erkennen: Modul Medienkompetenz

meiner Umgebung
untersuchen

- Chancen und Risiken der Nutzung von konkreten alltaglichen
Informatiksystemen erkennen und bewerten

- aus den Folgen der Digitalisierung Riickschlisse fiir das eigene
Verhalten ziehen

- gesellschaftliche Folgen der Digitalisierung beurteilen und
bewerten

- Sicherer Umgang mit Medien
- Sucht- und Problemverhalten

- Cybermobbing




Sozialkunde

Klassen- Themenfeld Inhalte und Beziige wildGreen Modul
stufe
7 Verantwort- Mediennutzungsverhalten und Medienkritik Modul Medienkompetenz
tich handeln im Hinweise und Anregungen: - Cybermobbing:
a‘n(?.Logen und Priifung der Seriositdt von Informationen Escape Room: Jola wird auf TikTok gemobbt.
digitalen Raum ) ° ) Arbeitsblatter und Tafelbilder u.a. zu Was ist Cybermobbing?
Mobbing/ Cybermobbing, Hate-Speech Ursache, Ausldser, Folgen, Regeln gegen Cybermobbing,
- Sicherer Umgang mit Medien:
Arbeitsblatter und Tafelbilder u.a. zu Recherche im Internet,
Quellen, Faktencheck fiir eine gute Recherche
- Manipulation und Selbstwahrnehmung:
Tafelbilder zu Bildmanipulation erkennen
7 Verantwortlich Nachhaltiger Umgang mit Ressourcen Modul Lebensstil
handeln im Okologischer FuBabdruck - Ernéhrung:
Anthropozdn Hinweise und Anregungen: Arbeitsblatter und Tf:ifelbilder u.a: zZu nc:chho.Ltige Erndhrung
Globalisierung im Alltag: z. B. Kleidung, Ernéhrung, (Planetaljg Health Diet), nachhaltiges Einkaufsverhalten,
Lebensmittelverschwendung
Beispiele: Wasser, Erndhrung, Energie World Overshoot Day

Sport

Klassen-
stufe

7-10

Themenfeld

Bewegungsfeld 8:
Fitness und
Gesundheit,

Modul 2:
Fitnesstrends

Inhalte und Beziige

Fitnessibungen, -programme, -workouts

wildGreen Modul

Modul Lebensstil

Bewegung: Arbeitsbldatter und Tafelbilder u.a. zu Sportarten
umsonst und drauBBen, Alternativen zum Fitnessstudio, Fitness-
Test, Strategien zum Durchhalten, Bewegung und Gesundheit




Quellen:
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